
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဧရာမလူဘလီးူကးီကို သတ်ြဖတ်ိုင်သ ူ4.06 

ဓမရာဇဝင်ပဌမစာေစာင် ၁၇  
 

“ဒါဝိဒ်ဟာ သူအေဖရဲစားကျက်ကွင်းကတိရစာန်ေတွကုိ ကူညီထိန်းေကျာင်းေပးတ့ဲ ငယ်ရွယ်တ့ဲေကာင်ေလးြဖစ်ပီး သူဟာ 
ဘုရားသခင် ကုိ အရမ်းချစ်တယ်။ ဘုရားသခင်က သာမန်လူေတွကမြဖစ်ုိင်ဘူးထင်တ့ဲအရာေတွကုိလုပ်ုိင်တ့ဲတန်ခုိးကုိ 
ဒါဝိဒ်ကုိေပးထားတယ်။ ဒါဝိဒ်မှာ ညီအစ်ကုိခုှစ်ေယာက်ရိှပီး သူတုိေတွဟာ အေဝးက ရန်သူရဲုိင်ငံမှာ တုိက်ပဲွတုိက်ေနတယ်။ 
ဒါဝိဒ်ရဲအေဖက ဒါဝိဒ်ကုိ စားစရာ သီးသန်တစ်ချိကုိယူပီး သူအစ်ကုိေတွဆီကုိသွားပုိခုိင်းတယ်။ သူအစ်ကုိေတွကုိ သွားလည်ဖုိ 
တပ်စခန်းချထားတ့ဲေနရာေရာက်ေတာ့၊ ဘယ်သူမှာတုိက်ပဲွမတုိက်ကတာကုိသတိထားမိတယ်။ သူတုိေတွဟာ 
အရမ်းေကာက်ရံွတုန်လပ်ပီးထုိင်ေနကတယ်။ အရမ်းေကာက် စရာေကာင်းတ့ဲသူက ေတာင်ထိပ်ေပကေန ေအာ်ေနတယ်။ 
“သင်တုိအထဲက သတအိရိှဆုံးနဲအသန်မာဆုံးသူရဲေကာင်းကုိ ငါဆီ့ပုိပီး ငါကုိ့လာတုိက်ခုိင်းပါ” လုိ 
ေဂါလျတ်လုိေခတ့ဲဧရာမလူဘီလူးကီးက ေအာ်ေြပာတယ်။ “သင်တုိရဲအင်အားကီးမားတ့ဲစစ်သားေတွက 
ငါကုိ့တုိက်ုိင်တယ်ဆုိရင်၊ ငါရဲ့တပ်က သင်တုိရဲကန်ေတွြဖစ်လာလိမ့်မယ်။ ဒါေပမယ့် ငါဒီတုိက်ပဲွကုိေအာင်ရင်၊ 
သင်တုိအားလုံးဟာ ငါတ့ပ်ရဲ ေကျးကန်ေတွြဖစ်လာလိမ့်မယ်” လုိေဂါလျတ်ကီးက ေကညာလုိက်တယ်။ 

ဧရာမလူဘီလူးကီးေြပာတာကုိ ဒါဝိဒ်ကားပီး လူေတွအားလုံးကေကာက်လန်ေနတာကုိြမင်ရတယ်။ စစ်သားေတွအားလုံးက 
ေဂါလျတ် ရိှေနတ့ဲရန်သူတပ်ကုိ ေကာက်ရံွေနကတယ်။ ေရှာလုတပ်က ဘယ်သူမှ ထွက်မလာကေတာ့ ဒါဝိဒ်က 
ဧရာမလူဘီလူးကီးကုိတုိက်ဖုိ စိတ်ဆုံးြဖတ်လုိက်တယ်။ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒါဝိဒ်နဲေတွပီး ေဂါလျတ်ကုိတုိက်ခုိက်တာဟာ 
အရမ်းအရာယ်ကီးတ့ဲအေကာင်း ဒါဝိဒ် ကုိ သတိေပးဖုိကိးစားတယ်။ ေရှာလုက သူရဲသံချပ်ကာဝတ်စုံကုိ တုိက်ပဲွမှာ 
ဒါဝိဒ်ဝတ်ဖုိအတွက်ေတာင် ေပးခ့ဲတယ်။ ဒါဝိဒ်က သူဘက် မှာဘုရားရိှတယ်ဆုိတာကုိ ယုံကည်တ့ဲအတွက်ေကာင့် 
ရှင်ဘုရင်ေရှာလုရဲသံချပ်ကာဝတ်စုံကုိ မဝတ်ခ့ဲဘူး။ ဒါအ့ြပင် ဝတ်စုံက အရမ်း ကီးပီး သူရဲခာကုိယ်ေသးေသးေလးနဲမေတာ်ဘူး။ 

ငယ်ရွယ်တ့ဲဒါဝိဒ်ဟာ တပ်စခန်းအြပင်ဘက်ကုိသွားပီး ေဂါလျတ်နဲေတွခ့ဲတယ်။ ဧရာမလူဘီလူးကီးက 
ရယ်ေမာပီးဟစ်ေအာ်ခ့ဲတယ်။ ဒါဝိဒ်ကေတာ့ ေကာက်ရံွတုန်လပ်ြခင်းမရိှဘဲ ေချာင်းထဲက ေချာတ့ဲေကျာက်လုံးငါးလုံးကုိ 
ေရွးပီးသူလွယ်အိတ်ထဲ ထည့်ဖုိ ေြမကီးေပ မှာ ရှာေဖွေနတ့ဲအချန်ိမှာပဲ “သင်ဟာ ကေလးပဲရိှေသးတယ်၊ ငါကုိ့ တုိက်ုိင်မှာ 
မဟုတ်ဘူး” ဆုိပီး ေဂါလျတ်ကီးက ရီေမာေနခ့ဲတယ်။ ဘုရားသခင်က ဒါဝိဒ်ရဲဝိညာဥ်အထဲကေန သတရိှိေစတာကုိ ခံစားရေတာ့ 
ဒါဝိဒ်က ေဂါလျတ်ကုိ “သင်ဟာ ဓါးနဲလံှနဲ ကု်ပ်ကုိ တုိက် ခုိက်ဖုိလာတယ်။ ဒါေပမယ့် ကု်ပ်ဟာ အလုံးစုံကုိအစုိးရတ့ဲ 
ဘုရားရှင်ရဲနာမေတာ် နဲလာတယ်။ သူဟာ ဣသေရစစ်သည်ေတွရဲ ဘုရား ြဖစ်တယ်။ သူကုိ သင်ယှဥ်ပိင်တုိက်ခုိက်ရမှာ 
ြဖစ်တယ်” လုိ ြပန်ေအာ်ဟစ်ခ့ဲတယ်။ 

ဒါဝိဒ်ဟာ သူလွယ်အိတ်ထဲက ေချာတ့ဲေကျာက်တစ်လုံးကုိယူပီး ေလာက်လဲထဲကုိ ထည့်တယ်။ အဲဒါကုိေလာက်လဲလုိ 
ဘာလုိေခလဲ ဆုိေတာ့ ကမ်းကျင်တ့ဲသူတစ်ေယာက်ဟာ ေကျာက်တစ်လုံးကုိ ကီးမားတ့ဲအရိှန်နဲအင်အားကုိ အသုံးြပပီး 
လဲပစ်ုိင်လုိြဖစ်တယ်။ ဒီေလာက်လဲဟာ စားကျက်ကွင်းထဲမှာ သုိးထိန်းအေနနဲ အလုပ်လုပ်တ့ဲအချန်ိက သူသုိးေတွကုိ 
လာေချာင်းေြမာင်းတုိက်ခုိက်ခ့ဲတ့ဲ တိရစာန်အုိင်းေတွကုိ တုိက်ထုတ်တ့ဲအချန်ိမှာသုံးခ့ဲတ့ဲ ေလာက်လဲပဲြဖစ်တယ်။ 
ဝုိင်းလည်ပတ်လည်ချာချာလည်ပီး ဒါဝိဒ်က သူရဲ ေလာက်လဲကုိ ေကာင်းကင်အြမင့်မှာ လဲပစ်လုိက်ေတာ့ ေကျာက်က 
ေဂါလျတ်ရဲနဖူးတည့်တည့်ကုိ ထိသွားတယ်။ ဧရာမလူဘီလူးကီး ဟာ ေြမကီးေပကုိ ငုိက်စုိက်ကျသွားပီး ဒါဝိဒ်ဟာ တုိက်ပဲွကုိ 
ေအာင်ြမင်ခ့ဲတယ်။” 

ေရာမသဝါဒစာ ၁၀း၁၃ “အေကာင်းမူကား၊ ထာဝရဘုရားကုိ ပဌနာြပေသာသူရိှသမတုိသည် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသုိ 
ေရာက်ရက လတ့ံ။ 



ဧရာမလူဘီလးူကးီကို သတ်ြဖတ်ိုင်သ ူ- ဆရာလမး်န ်4.06 
 

ဓမရာဇဝင်ပဌမစာေစာင် ၁၇  
 

အဓိကအချက်များ 
 

1) ဒါဝိဒ်ဟာ ဘုရားသခငကုိ်အရမး်ချစ်တ့ဲ ငယ်ရွယ်တဲ့ေကာင်ေလးြဖစ်တယ်။ သာမနလူ်ေတမွလပ်ုိုငခ့ဲ်တ့ဲအရာေတွကုိ လပ်ုိုင်တဲ့ 
တနခုိ်းကုိ ဘုရားသခငက် ဒါဝိဒ်ကုိေပးခ့ဲတယ်။ 

 

2) ဒါဝိဒ်ရဲအစ်ကုိေတွဟာ တပထဲ်မာှ သူတုိရဲရန်သူေတွကုိတိုက်ခုိက်ေနကတယ်။ ရန်သူေတွအထဲကတစ်ေယာက်ဟာ 
ေဂါလျတ်လုိ ေခတ့ဲဧရာမလူဘီလူးကီးြဖစ်တယ်။ ေဂါလျတ်က တုိက်ပွဲမှာ တုိက်ခုိက်ချငတ်ယ်လိုေြပာတယ်။ 
အကယ်၍သူုိင်ရင ်သူတုိအား လံုးသူရဲကန်ြဖစ်လာမယ်လို ေြပာတယ်။ 

 

3) ဒါဝိဒ်က သူေဂါလျတ်ကီးကုိတိုက်ချငတ့ဲ်အေကာငး် ရှင်ဘုရင်ေရှာလုကုိေြပာတယ်။ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ သူရဲအထးူြပ 
လပ်ုထားတ့ဲသံချပ်ကာေတွကုိ ဝတ်ဆင်ေစချင်ေပမယ့် သူဘက်မာှထာဝရဘုရားရိှတဲ့အေကာငး်ကုိ ဒါဝိဒ်သိတဲ့အတွက် 
ဘုရင်ရဲ သံချပက်ာကုိ သူမလိုအပ်ခ့ဲဘူး။ 

 

4) ေဂါလျတ်ကီးကုိေတွဖုိ ဒါဝိဒ်သွားခ့ဲတယ်။ ေဂါလျတ်က သူကုိ ရယ်တယ်။ “သင်ဟာကေလးပရိှဲေသးတယ်။ က်ုပ်ကုိ 
မတိုက်ခုိက် ုိင်ပါဘူး” လို ေဂလျတ်ကေြပာတယ်။ ဒါဝိဒ်က သူဟာ ဣသေရလစစ်သည်ေတာေ်တွရဲဘုရားြဖစ်တ့ဲ 
အရှင်ရဲနာမေတာ်နဲ တုိက် ခုိက်တာြဖစ်ေကာင်း ေဂါလျတ်ကုိေြပာတယ်။ 

 

5) ဒါဝိဒ်ဟာ သူရဲလယ်ွအိတထဲ်က ေချာတဲ့ေကျာက်တစ်လံုးကုိ ယူပးီ သူေလာက်လဲထကုိဲထည့်တယ်။ သူေလာက်လဲကုိ အြမင့်မှာ 
ေဝှယမ်းပီး ေကျာက်တံုးဟာ ေဂါလျတ်ကီးရဲနဖူးတည့်တည့်ကုိ သွားထတိယ်။ ဒါဝိဒ်တုိက်ပဲွကုိ ေအာင်ြမင်ခ့ဲတယ်။ 

 

ေမးခွန်းများ 
 

1) ဒီပံုြပင်က ဘယ်သူအေကာငး်လဲ? 
2) သူရဲထးူြခားတ့ဲတန်ခုိးကုိ ဒါဝိဒ်ဘယ်လိုရခ့ဲလဲ? 
3) တုိက်ချငတ်ဲ့ ဧရာမလူဘီလူးကီးရဲအမည်က ဘာလဲ?  
4) ဘုရင်ေရှာလုရဲသံချပ်ကာကုိ ဒါဝိဒ်လုိအပ်ခ့ဲသလား? 
5) ဒါဝိဒ်က ေဂါလျတ်ကုိ ဘာေြပာခ့ဲလဲ? 
6) တုိက်ပွဲုိငဖုိ် ဒါဝိဒ်ဘာလုပ်ခ့ဲလဲ? 
 

အေြဖများ 
 

1) ဒီပံုြပင်က ဘုရားကုိချစတ့ဲ် ဒါဝိဒ်လုိေခတ့ဲေကာင်ေလးတစ်ေယာက်အေကာင်းြဖစ်ပါတယ်။ 
2) ဘုရားသခငက် ဒါဝိဒ်ကုိ ထးူြခားတ့ဲတနခုိ်း ေပးခ့ဲတယ်။  
3) ဧရာမလူဘီလူးကီးရဲနာမည်က ေဂါလျတ်ြဖစ်ပါတယ်။ 
4) ဘုရင်ေရှာလုရဲသံချပ်ကာကုိ ဒါဝိဒ်မလိုအပ်ခ့ဲပါဘူး။ သူဘက်မာှဘုရားသခငရိှ်တယ်ဆုိတာကုိ ဒါဝိဒ်သိပါတယ်။ 
5) “ဘုရားသခငရဲ်နာမေတာနဲ် သင့်ဆီကုိလာတယ်”လို ဒါဝိဒ်က ေဂါလျတ်ကုိ ေြပာတယ်။ 
6) ဒါဝိဒ်က ေကျာက်တံုးတစ်တုံးကုိ သူေလာက်လဲထကုိဲထည့်ပီး ေဂါလျတ်ဆီကုိ ပစ်ခ့ဲပါတယ်။ ေကျာက်တံုးက ေဂါလျတ်ရဲ နဖူး 

တည့်တည့်ကုိထခ့ဲိပါတယ်။ 
 

ေရာမသဝါဒစာ ၁၀း၁၃ “အေကာင်းမူကား၊ ထာဝရဘုရားကုိ ပဌနာြပေသာသူရိှသမတုိသည် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသုိ ေရာက်ရက 
လတ့ံ။” 



 

 

 

 

 

 

 

 


